So wird’'s gemacht:
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HaselnussgroRe Portion
in die trockenen,
sauberen Hande geben
und gleichmaRig
verteilen
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Creme von den Hand-
innenflachen unter die
Fingerndgel kratzen
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HAUT
SCHUTZEN
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Nagelfalze, Finger-
kuppen und Finger-
zwischenrdume
sorgfaltig eincremen

Handfldchen,
Handgelenke und
Unterarme mit dem

Rest einreiben
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Arbeiten
Zwischendurch und vor
dem Waschen, groben

Schmutz mit einem Tuch
abwischen

Dann unter flieBRendem
Wasser griindlich
abwaschen und die
Hande trocknen

Etwas Wasser
in die Hande geben
und waschen bis der
Schmutz geldst ist
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